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Topico 490: Seniales de Abanderado

Introduccién: Las dos funciones primarias del abandadero es mover vehiculos seguramente, y lo mas répido posible alrededor zonas temporales de

trafico, proteger trabajadores y equipo situado. La siguientes, son pautas de seguridad para control de trafico y condiciones de trabajar seguras para el

abandadero.

m  Uso de bandera debe ser limitada a situaciones de emergencia, y locales de velocidad-bajo y / o volumen-bajo, que puede ser controlado mejor por
un abanderado singular.

m  Las banderas usadas para sefialar deben ser de un 24 pulgadas cuadradas minimo, hecho de una buena calidad de material rojo y seguramente fijada
en una asta que es aproximadamente de 3 pies de largo.

m  Orilla libre de la bandera debe tener peso para que cuelgue verticalmente. Para uso de noche, las banderas se requieren ser rojas y retro-reflectoras.

m  Las estaciones de abanderados- deben ser colocados bastante lejanos adelante del trabajo, para que trafico aproximéndose tiene suficiente tiempo
para parar antes de entrar la zona de trabajo. La distancia debe ser relacionada a variables como la velocidad, factores de friccion, tipo de pavimento,
y condiciones de la carretera.

m  El abandadero deberd pararse en ya sea, el hombro adyacente al trafico siendo controlado, o en la via barricada. En el punto de construccidn tendrés
que tomar una posicién en la orilla opuesta de la seccién barricada para operar efectivamente.

m  Un abanderado Nunca deberd pararse en el sendero del trdfico venidero para dar direcciones, pero puede ponerse en la via después que ha parado el
trafico por si caso necesita comunicar con el conductor o necesita estar visible a otro trafico.

Enfrentar trafico con una paleta con el El abanderado enfrentara trafico con la Enfrentar trafico y extender la paleta con
signo SLOW, con el brazo alejado del paleta de signo SLOW, con el brazo alejado signo STOP, con el brazo alejado del cuerpo
cuerpo y extendido horizontalmente en del cuerpo y extendido horizontalmente en y extendido horizontalmente en una posicion
una posicién estacionaria. Moviendo la una posici6n estacionario. Con la mano libre estacionario. El brazo libre debe ser
mano libre hacia arriba y bajo, con la mocionar, indicando que el trafico debe levantado con la palma hacia a el trafico
palma hacia abajo indicando que el proceder. venidero.
vehiculo debe ir mas despacio.

PPE- Nocturno
Chaleco, Camisa, o Chamarra
Retro-reflector anaranjada,
amarilla, blanco, plata, amarillo
verde fuerte- visibles a una
minima de 1,000 pies.

PPE — De Dia
Chaleco, Camisa, o Chamarra
Brillante o fluorescente de
anaranjada, amarillo, fuerte
amarillo verde
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Conclusién: Abandaderos deben usar vestuario de visibilidad alta, quedarse fuera de la carretera y fuera de la via de trafico sendero, y para dirigir trafico
usar solamente paletas stop/slow, o banderas rojas. Empleadores deben de entrenar todos los abandaderos en las propias sefiales usadas para controlar
trafico. Siempre utilizar estas pautas de seguridad y tener estas sefiales fijadas donde sea que trabajen abandaderos.

Revision del Sitio de Trabajo
Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad:
Violaciones de Seguridad del Personal:

Firma de Empleado.‘ (Mi firma atestigua y verifica mi comprension de y conformidad a acatar con todas pélizas y regulaciones de seguridad,
y que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesion o enfermedad relacionado con el trabajo)

Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitucion, o interpretacion legal de las regulaciones de OSHA.
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